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29 wrzetnia 207

29 wrzesnia 2017 r. w godzinach wieczornych, zainteresowani rozwojem osobistym uczniowie i
nauczyciele naszej szkoty wzieli udziat w zajeciach warsztatowych i wyktadach na temat stresu i
chordb naczynh na terenie Krakowskiego Szpitala Specjalistycznego im. Jana Pawta Il w
Krakowie. Zajecia te, organizowane w ramach kolejnej edycji Nocy Naukowcéw, prowadzone
przez specjalistéw, pracownikow szpitala, wzbudzity ogromne zainteresowanie. Na wykfadach
omawiano zagadnienia zwigzane z mechanizmami powstawania i oddziatywaniem stresu na
organizm ludzki oraz z wptywem stresu na stan zdrowia.

Oméwiono takze profilaktyke choréb naczyh. WzieliSmy udziat w zajeciach praktycznych:
treningu redukcji stresu. Jedng z atrakcji oferowanych przez Szpital byta mozliwo$¢ zwiedzenia
pracowni mikroskopii skaningowej i fluorescencyjnej oraz badarn genetycznych i hodowli
komérkowych. Zapoznano nas w nich z nowoczesnymi metodami badawczymi.

Zdjecia:
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